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1990, mijn laatste stage als leerling verpleeg-
kundige. Als vierdejaars leerling betekende 
je al veel. Je kon tenslotte worden ingezet 
als oudste van dienst op de afdeling waar je 
stage liep. En het ging altijd goed. Wat was ik 
trots dat mijn collega’s mij deze verantwoor-
delijkheid toevertrouwden. 

Hoe professioneel was ik toen als aankomend 
verpleegkundige? Hoe professioneel waren 
mijn collega’s als verpleegkundigen? Alsof 
er niet werd nagedacht over de gevolgen 
als deze vierdejaars leerling een verkeerde 
inschatting zou maken. Het ging toch ook 
goed?
 
En hoe professioneel voelde ik me toen ik als 
vierdejaars leerling mee ging demonstreren 
op het Malieveld? Voor een beter salaris. 
Vrolijk zingend liepen we met z’n allen door 
Den Haag. Het was een gezellige dag die ein-
digde met een etentje aan het strand. Als het 

gevolg van deze dag een beter salaris was, 
dan was dat mooi meegenomen.

En hoe professioneel voelde ik me, toen ik 
erbij was in de Jaarbeurs. Was het de start 
van Nu’91? De gezelligheid werd nu gecom-
bineerd met luisteren naar sprekers met een 
visie.

En hoe professioneel voelde ik me toen ik 
ongeveer elf jaar geleden met veel collega’s 
uit het Radboud in de gang zat van de Raad 
van Bestuur. Eerlijk gezegd weet ik niet meer 
‘waar we tegen waren’ of ‘wat we wilden’. 
Maar het beeld van deze bijeenkomst kwam 
terug, toen ik laatst op deze bewuste gang 
liep. Om mijn huidige visie op het kwaliteits-
register te vertellen aan de interim-directeur 
Staf Zorg. 

Ik merk dat ik nu overtuigt mijn vinger 
opsteek als de V&VN voorafgaand aan de 

registratie vraagt wie zich een professional 
voelt. Ik vind het belangrijk dat mijn collega’s 
zich ook gaan registreren; het is niet een taak 
die erbij komt. (Ook) met registratie maken 
we eindelijk inzichtelijk waarom we ons als 
professionals beschouwen. En… we bescher-
men hiermee onze titel.

Ik kan alleen voor mezelf spreken. Op 11 
december heb ik mij geregistreerd in het 
Kwaliteitsregister voor Verpleegkundigen en 
Verzorgenden. Ik heb niet lopen zingen en ik 
ben daarna niet op het strand geweest. Het 
kostte meer voorbereiding dan een dagje 
zingen in Den Haag. Maar ik ging naar huis 
met een trots gevoel, en vooral... met een 
duidelijke visie.

Petra van Elst, 
Verpleegkundige N20

KWALITEITSREGISTER VERPLEEGKUNDIGEN EN 
VERZORGENDEN
Petra van Elst als eerste ingeschreven

Dinsdag 11 december 2007 heeft Petra van Elst zich als eerste verpleegkundige van het UMC St 
Radboud ingeschreven in het Kwaliteitsregister voor Verpleegkundigen en Verzorgenden. Hieronder 
blikt Petra terug op haar persoonlijke ervaringen met de professionalisering van de zorg die heb-
ben geleid tot haar inschrijving.

Petra van Elst heeft zich als eerste verpleegkundige van het UMC ingeschreven in het 
Kwaliteitsregister.

INSCHRIJVING VRIJWILLIG 
EN VERGOED

De inschrijving in het Kwaliteitsregister 
voor Verpleegkundigen en Verzorgenden 
is vrijwillig. ‘De projectgroep hoopt ech-
ter dat 80% van onze verpleegkundigen 
eind 2008 een digitaal portfolio heeft 
opgebouwd,’ zegt Marjo Cousijn, interim-
directeur staf Zorg.

Aan het inschrijfgeld hoeft het niet te 
liggen. ‘Wij vinden dit een belangrijk 
instrument om de kwaliteit van zorg te 
verbeteren. Daarom betalen wij voor alle 
verpleegkundigen het eerste inschrijf-
geld,’ zei Melvin Samsom van de Raad van 
Bestuur tijdens de startbijeenkomst. 

Meer informatie:
www.kwaliteitsregistervenv.nl
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